Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci
Zarzadu Fundacji Ukryte Skrzydia w 2022 roku

Dane identyfikacyjne Fundacji:

Fundacja Ukryte Skrzydta

os. Na Skarpie 35

31- 910 Krakow

tel. 660 569 100

biuro@ukryteskrzydla.pl

www.ukryteskrzydla.pl

Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym: 07 listopada 2001r.
Numer KRS: 0000057786

Organizacja Pozytku Publicznego od 14.X1.2012

REGON: 357154531

NIP: 678-27-62-387

Numer gléwnego konta fundacji : Pekao SA 461240458811111000054850473

Rada Fundagcji:

Jerzy Fedorowicz - przewodniczacy
Barbara Siorek - z-ca przewodniczgcego
Stanistaw Handzlik

Jacek Strama

Joanna Zygmunt

Jerzy Stuhr

Zarzqd Fundacji:

Stanistaw Bana$ - prezes
Liudmyla Kokhanets - wiceprezes
Kamil Syc - cztonek zarzadu

Okreslenie celow statutowych organizacji:
Poprzez dzialania tworcze i edukacyjne odkrywamy, rozwijamy
i wzmacniamy potencjat tych, ktorzy trafiaja pod nasze skrzydia.

Zespot realizatoréw zadan Fundacji w roku 2022:

Maciej Skoczotek, Iwona Krzykalska - Skoczotek, Paulina Stoch, Anna Tomaszczyk, , Marcin
Kotodziejczyk, Katarzyna Matkowska, Agnieszka Stupska, Anna Kwatera, Agnieszka
Sukiennik, Agnieszka Malec, Zbigniew Hupty$, Kinga Mazur, Piotr Stanistaw Ronduda, Ewa
Salawa, Martyna Majzer, Agnieszka Ostawinska, Julia Moskwa, Paulina Boczar, Konrad
Cierpicki, Wanda Matras-Mastalerz, Julia Matkowska, Agnieszka Sajak, Katarzyna Czechowicz,
Magdalena Zajac, Michat Fraczek, Krzysztof Sarzata, Urszula Kozaczuk.

adres kontakt KRS NIP 1% OPP

Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta

os. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydia.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473
31-910 Krakéw



PROJEKTY zrealizowane w 2022 roku:

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACII UKRYTE SKRZYDEA ZA
ROK 2022 ; : g

Nazwa projektu: GBG Gramy z Ochotg

Finansowanie projektu:

Miasto Stoteczne Warszawa

Czas trwania catego projektu:

Projekt realizowano w terminie 01-03-2022 do 30.09.2022

Ogolny opis projektu, opis wykonanych dziatart w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

GBG zostat wybrany do adaptacji jako jeden z najbardziej skutecznych programéw profilaktycznych
dostepnych na $wiecie i jest zalecany jako program oparty na dowodach (evidence-based) miedzy innymi
przez Substance Abuse and Mental Health Services Administration (SAMHSA), Center for the Study and
Prevention of Violence (CSPV). W 2012 roku GBG zostat uhonorowany przez Krélowg Szwecji
Miedzynarodowga Nagrodg ,,Best Practice”. Adaptacja GBG do polskich warunkéw kulturowych
rozpoczeta sie w roku 2017 i zostata prowadzona zgodnie z miedzynarodowymi standardami w tej
dziedzinie (Craig i wsp., 2008) we wspdtpracy z American Institutes for Research (AIR), ktéry

realizowata nasza Fundacja we wspotpracy z PARPA i MCPU w latach 2017-2019 oraz w roku 2021.

W rezultacie powstata polska wersja programu o nazwie Gra w Dobre Zachowania, ktéry 24.10.2020

Dla podtrzymania ciggtosci projektu w 2022 zostang zorganizowane uzupetniajgce 2-dniowe szkolenie dla
7 nauczycieli z ochockich szkét, ktérzy w roku 2017

uczestniczyli w catym programie GBG i otrzymali Certyfikat. Szkolenie uzupetniajgce w formie online
bedzie miato na celu poszerzenie dotychczas zdobytej wiedzy z zakresu GBG, wymiane doswiadczen

w prowadzeniu Gry w klasach oraz weryfikacje wynikéw ewaluacyjnych prowadzonych Gier. Ze

wzgledu na zmiane realiéw nauczania spowodowane pandemig, szkolenie uzupetniajgce obejmuje

takze sposdb realizowania Gry w formie zdalnej i hybrydowe].

Wszystkie dziatania sg zgodne z licencjg amerykanskiego programu GBG. Fundacja zakupita

dwuletnig licencje na ten program w lipcu 2021 roku oraz zatrudnita certyfikowane przez AIR osoby
ktére moge realizowac ten program w Polsce.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

- poprawa umiejetnosci pracy z klasg wsrdd nauczycieli objetych programem,

- ograniczenie zachowan problemowych uczniéw klas biorgcych udziat w programie,

poprawa zdrowia psychicznego mtodych ludzi,

- niwelowanie czynnikéw ryzyka: negatywny wptyw grupy rowiesniczej, brak pozytywnych relacji z
otoczeniem, brak czasu rodzicéw dla dzieci, niskie kompetencje spoteczne, tatwy dostep i
powszechno$é przebywania w Swiecie wirtualnym, che¢ dostepu do srodkéw zmieniajacych
Swiadomos¢. Celem GBG jest wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed zaburzeniami zachowania i
funkcjonowania spotecznego, a w tym przed uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz
behawioralnymi,

- wzmacnianie czynnikdéw chronigcych przed zaburzeniami zachowania i funkcjonowania
spotecznego, a w tym przed uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz behawioralnymi,
- ograniczenie problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz rozwoju
uzaleznien behawioralnych;]

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:

Liczba odbiorcéw dziatari w projekcie w ciggu | 7 nauczycieli
roku i ich krotka charakterystyka (dzieci,
miodziez, seniorzy) :

Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | -Nabor nauczycieli

(warsztaty, szkolenia, inne): -Przygotowanie do realizacji szkolenia dla nauczycieli
adres kontakt KRS NIP 1% OPP
Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta
os. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydla.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473

31-910 Krakéw



- Opracowanie graficzne wszelkich materiatow
szkoleniowych
- Przeprowadzenie szkolenia nauczycieli

Liczba pracownikow w projekcie w roku 2022: | 3 osoby

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2020: | 0 osoby

Informacja o zrédfach finansowania projektu:

taczny 6500,00 zt W tym z dotacji: 6000,00zt
budzet

projektu w

roku 2022

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACH UKRYTE SKRZYDEA ZA
ROK 2022 : : :

Nazwa projektu:

Nazwa projektu: GBG- Gra w Dobre Zachowania

Finansowanie projektu:

Urzad Miasta Gdanska

Czas trwania catego projektu:

Projekt w terminie 01.08.2022 - 30.06.2024

Ogdlny opis projektu, opis wykonanych dziatarn w roku 2022 — okoto 5-6 zdarn:

Jest to kontynuacja programu , ktéry zostat wdrozony w gdanskich szkotach w sierpniu 2021 roku.

GBG jako jeden z najlepszych na swiecie programow profilaktycznych, wyposaza ucznidw w nastepujace
czynniki chronigce: umiejetnos¢ komunikacji z réwiesnikami, poczucie wtasnej wartosci i kontroli nad
swoim zyciem, samodzielnos¢, znajomosé norm spotecznych oraz Swiadomos¢. Aby osiggnaé zamierzone
cele podjeto dziatania majgce na celu przygotowanie odpowiedniej kadry: szkolenie coachdw, szkolenie
nauczycieli, jak rowniez ewaluacje catego programu.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Bezposrednie korzysci z realizacji programu GBG: - wyraZzne zmiany w zachowaniu dzieci ( wyeliminowanie
zachowan agresywnych) widoczne sg w klasach, ktére kontynuujacych projekt; - dzieci szybko uzyskujg
dojrzatoé¢ szkolng, tatwo adaptujg sie do wymagan szkolnych i szybko stajg sie czescig zespotu szkolnego;
- rozszerzenie liczby realizatoréw programu GBG na dwodch poziomach (coach - 6 0séb i nauczyciel - 870s6b
- stata wspdtpraca z Gdarskim Osrodkiem Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznienn (wspdlne
organizowanie szkoleri, rekrutacji i akcji promocyjnej na terenie Gdariska);

- prowadzenie biura GBG w Gdarisku w celu rozpowszechniania GBG na terenie Gdanska [- zaangazowanie
we wspétprace nie tylko nowych szkot, ale tez nowych instytucji wspierajgcych szkote i jej rozwdj: Gdaniski
Osérodek Mrowisko, Gabinet wsparcia terapeutycznego MOCna Przyszios¢;]

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:

4313 uczniow
20 coachdéw

Liczba odbiorcéw dziatarn w projekcie w ciggu | e
roku i ich krotka charakterystyka (dzieci, | e

miodziez, seniorzy) : °

8500 rodzicow

Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku
(warsztaty, szkolenia, inne):

kontakt

tel. 660 569 100
biuro@ukryteskrzydia.pl

adres KRS
fundacja Ukryte Skrzydta
os. Na Skarpie 35

31-910 Krakow

KRS 0000057786

Szkolenie coachéw. 5-dniowe szkolenie 6 coachdéw GBG
prowadzone przez lead coachdow

16 dwudniowych szkoler dla nauczycieli
Wspieranie nauczycieli realizujgcych GBG
coachow-1509 godzin

Wspieranie nauczycieli w korzystaniu z platformy/
obstuga platformy- 15 godzin
Koordynacja projektu-282,5 godziny

przez

NiP
NIP 678-27-62-387
REGON 357154531

1% OPP
Nr konta
46124045881111000054850473




Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022: | e

85 naucycieli
20 coachdw

6 osoby ( obstuga kadrowa, informatyk, ewaluatorzy)

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: | 4 osoby

Informacja o Zrédtach finansowania projektu:

taczny 331550,00 zt W tym z dotacji: 331507,16 zt
budzet
projektu w

roku 2022

OPIS PROJEKTU

EKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACH UKRYTE SKRZYDLA
ZA ROK 2022 ; = e leine s maae oy

Nazwa projektu:

Gramy w GBG

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakéw — Sopot

Czas trwania catego projektu:

07.11.2022-23.04.2023

Ogdlny opis projektu, opis wykonanych dziatari w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Projekt jest przeznaczony dla ucznidw nauczania poczatkowego (6-9 lat) jako skuteczny program
profilaktyczny oparty na dowodach i niwelujgcy czynniki ryzyka: negatywny wptyw grupy réwiesniczej, brak
pozytywnych relacji z otoczeniem, brak czasu rodzicow dla dzieci, niskie kompetencje spoteczne, tatwy
dostep i powszechno$¢ przebywania w Swiecie wirtualnym, che¢ dostepu do $rodkéw zmieniajgcych
Swiadomosé. Celem GBG jest wzmacnianie czynnikéw chronigcych przed zaburzeniami zachowania i
funkcjonowania spotecznego, a w tym przed uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz
behawioralnymi. GBG wyposaza uczniow w nastepujace czynniki chronigce: umiejetnosé¢ komunikacji z
rowiesnikami, poczucie wtasnej wartosci i kontroli nad swoim zyciem, samodzielnos$¢, znajomos¢ norm
spotecznych, swiadomos¢ konsekwencji podjetych dziatan, dobry kontakt z osoba znaczaca: rodzic lub
nauczyciel. zaczetego zadania do konca.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Osiggniete cele w 2022 roku:

Program objat swym dziataniem wszystkie szkoty w Sopocie, w 2022 zostaty przeprowadzone szkolenia
nauczycieli oraz sale klasowe zostaty wyposazone w pomoce dydaktyczne umozliwiajgce wdrozenie
programu. Kolejne dziatania przewidziane sg na 2023 rok

Liczbowe okreélenie skali dziatan za rok 2022:

275 uczniow
11 nauczycieli

Liczba odbiorcow dziatan w projekcie w ciggu rokui | e

ich krotka charakterystyka (dzieci, miodziez, | e

seniorzy) :

480 rodzicow

Liczba przeprowadzonych dziatart w ciggu roku
(warsztaty, szkolenia, inne):

Podpisano porozumienia o wspoétpracy z 4 szkotami
-utozono kalendarz dziatan

- przeszkolono nauczycieli

-zakupiono pomoce dydaktyczne

Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022:

11 nauczycieli
2 coachdéw
6 0sob- obstugi

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022:

®
°
®
0

kontakt
tel. 660 569 100
biuro@ukryteskrzydla.pl

KRS
KRS 0000057786

adres

Fundacja Ukryte Skrzydta
0s. Na Skarpie 35

31-910 Krakdw

NIP
NIP 678-27-62-387
REGON 357154531

1% OPP
Nr konta
46124045881111000054850473




Informacja o Zrodtach finansowania projektu:

tgczny budzet 12990,00 zt W tym z dotacji: 12990,00 zt
projektu w roku
2022

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACI UKRYTE SKRZYDEA ZA
ROK 2022 > :

Nazwa projektu:

Gra w Dobre Zachowania

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakow

Czas trwania catego projektu:

01.04.2022 r.do 31.12.2022 r.

Ogdlny opis projektu, opis wykonanych dziatarh w roku 2022 — okofo 5-6 zdan:

Projekt dotyczyt realizacji w krakowskich szkotach programu Gra w Dobre Zachowania, bedacego polska
adaptacjg Good Behavior Game (GBG). Jest to projekt przeznaczony dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym
(6-9 lat). Jego celem jest wzmacnianie czynnikéw chronigcych przed zaburzeniami zachowania i
funkcjonowania spotecznego, a w tym przed uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz
behawioralnymi. GBG zostat wybrany do adaptacji jako jeden z najbardziej skutecznych programoéw
profilaktycznych dostepnych na swiecie i jest rekomendowany jako program oparty na dowodach
(evidence-based) miedzy innymi przez Substance Abuse and Mental Health Services Administration
(SAMHSA), Center for the Study and Prevention of Violence (CSPV). W 2012 roku GBG zostat uhonorowany
przez Krolowg Szwecji Miedzynarodowa Nagrodg ,,Best Practice”.

Osiggniete cele w roku 2021 — okofo 5-6 zdan:

Projektem zostato objetych tacznie 250 dzieci z klas pierwszych, w 6 krakowskich szkotach. W trakcie 2-
dniowego szkolenia przeszkolono 12 nowych nauczycieli (10 wychowawcéw i 2 nauczycieli
wspomagajacych), ktorzy rozpoczeli realizacje Gry w 10 klasach. Podczas szkolenia ,booster” doszkolono 3
certyfikowanych coachdéw.

Coachowie wspierali nauczycieli przez caty czas trwania projektu i kontrolowali sporzadzong przez nich
dokumentacje (kazdy coach poswiecit na jedna klase/nauczyciela 4 godz. w miesigcu), a takze 2 head
coachow, ktérzy stanowili wsparcie merytoryczne dla coachdéw, dyzurujgc 5 godz. w miesigcu.

W celu usprawnienia przeptywu informacji, wymiany spostrzezen, poczynionych postepow, wymiany
doswiadczen i zgtaszania ewentualnych probleméw w realizacji zadania, coachowie gromadzili sie raz w
miesigcu na spotkaniu online.

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:

Liczba odbiorcéw dziatan w projekcie w ciggu rokui | ¢ 250 uczniow
ich krotka charakterystyka (dzieci, mftodziez, | ¢ 480 rodzicow
seniorzy):
Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | 1) Opracowanie szczegétowego kalendarza obstugi
(warsztaty, szkolenia, inne): zadania
2) Nabor realizatoréw projektu
3) Produkcja i zakup materiatéw szkoleniowych dla
coachdw i nauczycieli
4) 1-dniowe szkolenie ,booster”- dla
certyfikowanych nauczycieli i coachéw
5) 2-dniowe szkolenie dla 10 nauczycieli
6) Produkcja i zakup materiatéw licencjonowanych
do 10 klas
adres kontakt KRS NIP 1% OPP
Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta

os. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydla.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473
31-910 Krakéw




7) Wspieranie 10 nauczycieli realizujgcych projekt
8) Konsultacje merytoryczne z ekspertami GBG (lead
coachami)

9) Ewaluacja formatywna. Podsumowanie danych
catego procesu zadania

10) Koordynacja merytoryczna

11) Koordynacja administracyjna

Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022: e 4 coachéwo
2 lead coachow

e 6 0s6b do obstugi
Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 4
Informacja o Zrodtach finansowania projektu:
taczny budzet 53596,00 zt W tym z dotacji: 42866,00 zt
projektu w roku
2022:

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDAC)I UKRYTE SKRZYDEA ZA ROK
2022:4 e ~ ; : s

Nazwa projektu:

,Prowadzenie mieszkania chronionego dla 4 usamodzielniajacych sie petnoletnich wychowankéw pieczy
zastepczej oraz wychowankdéw usamodzielniajgcych sie na podstawie przepiséw ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej”(w tym dwa projekty pod tg sama nazwa)

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakow — powierzone do realizacji zadanie publiczne

Czas trwania catego projektu:

Projekt w terminie 01.12.2020 -31.10.2023

Ogolny opis projektu, opis wykonanych dziatart w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Prowadzono mieszkanie chronione treningowe zgodnie z przepisami prawa — ksztattowano umiejetnosci
mieszkaficow w zakresie: samoobstugi, zaspokajania codziennych potrzeb Zzyciowych, efektywnego
zarzadzania czasem, prowadzenia gospodarstwa domowego, zatatwiania spraw urzedowych, utrzymywania
wiezi rodzinnych, uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej (staty, dobry kontakt z sasiadami- budowanie
pozytywnych relacji, naprawienie szkdd). Zapewniono odpowiednia kadre projektu, kontynuowano umowy z
wolontariuszami i z dostawcami mediéw. Kontynuowano prace z osobami przebywajgcymi w mieszkaniu
chronionym w trakcie trwania projektu - tacznie 6 oséb. Dziatania indywidualne i grupowe, wraz z warsztatami
(np. kulinarne, samoobstugi, majsterkowanie, samoocena i samoakceptacja, gospodarowanie czasem i
finansami, itp.) i zajeciami integracyjnymi nastawionymi na realizacje celéw projektu w tym praca socjalna.
Przyjeto nowych mieszkaricobw wraz z podpisaniem umow i regulaminu — 3 osoby, mieszkanie opuscito 3
podopiecznych. Kontynuowano wspotprace z MOPS - spotkania, uzgodnienie, konsultacje, staty kontakt
telefoniczny i bezposredni oraz z Wydziatem Mieszkalnictwa, Wspdinotg mieszkaniowg, Policja, sgsiadami,
opiekunami usamodzielnienia, szkotami mieszkaricéw i ich rodzinami. Wszelkie dziatania w projekcie podczas
epidemii covid-19 prowadzone byty w sposéb ciagly. Mieszkaricom rozdano $rodki dezynfekcyjne, maski oraz
rekawiczki. Zostali pouczeni o podstawowych $rodkach bezpieczenstwa.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Dzieki spotkaniom, zajeciom, rozmowom oraz spotkaniom grupowym wychowankowie zwiekszyli swoje
umiejetnosci samodzielnego funkcjonowania w zyciu dorostym.

Zwiekszyta sie ich umiejetnosci gospodarowania czasem, finansami oraz prowadzenia gospodarstwa
domowego. Nastgpit wzrost umiejetnosci spotecznych.

Mieszkaricy zwiekszyli umiejetnosci samoobstugi, samodzielnosci zyciowej, rozwijania kontaktdw spotecznych
i petnienia roél spotecznych.

adres kontakt KRS NIP 1% OPP

Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta

o0s. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydia.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473
31-910 Krakéw




Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:

Liczba odbiorcéw dziatari w projekcie w ciggu | 6 oséb — osoby doroste usamodzielniajgce sie
roku i ich krotka charakterystyka (dzieci,
miodziez, seniorzy) :

Liczba przeprowadzonych dziatari w ciggu roku | Opiekun mieszkania chronionego przepracowat na rzecz
(warsztaty, szkolenia, inne): mieszkancow po 10 godzin w kazdym tygodniu okresu
sprawozdawczego w tym warsztaty, spotkania, rozmowy,
interwencje, wspodtpraca z instytucjami, sprawy urzedowe,
naprawy i remonty oraz prowadzenie dokumentacji, w tym
sprawozdawczos¢.

Wolontariusze przepracowali po 6 godzin w kazdym
miesigcu na rzecz projektu.

Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022: | 3 osoby

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: | 2 osoby

Informacja o zrédtach finansowania projektu:

taczny 1) 01.01.22-31.08.22-22 4007zt | W tym z dotacji: 1) 22400z
budzet 2) 01.09.2022 - 30000 zt 2) 30000 zt
projektu w RAZEM: 50 400 zt RAZEM: 50 400 zt
roku 2022

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACIH UKRYTE SKRZYDEA ZA
ROK 2022 S e

Nazwa projektu:

CAS Fruwajaca Ryba. Realizacja zadania publicznego w zakresie ,Dziatalnos¢ na rzecz oséb w wieku
emerytalnym” pn. ,Utworzenie oraz prowadzenie lokalnych Centréw Aktywnosci Senioréw” w latach 2022-
2025 w formie powierzenia realizacji zadania publicznego

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakdéw — powierzone do realizacji zadanie publiczne

Czas trwania catego projektu:

4.01.2021-30.12.2022

Ogdlny opis projektu, opis wykonanych dziatart w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Praca nad celem gtownym projektu, jakim jest poprawa jakosci zycia osob starszych po 60 roku zycia w 2022
roku : w réznych zajeciach i dziataniach w ramach projektu CAS Fruwajgca Ryba wzigto udziat 77 senioréw. W
2022 roku seniorzy brali udziat w zajeciach aktywizacyjnych, edukacyjnych, ruchowych, integracyjnych,
uczestniczyli w wolontariacie na rzecz CAS Fruwajgca Ryba, spotecznosci lokalnej, wspoétorganizowali
wydarzenia okoliczno$ciowe, uczestniczyli w akcjach wolontariackich, brali udziat w Mistrzostwach Krakowa.
Korzystali réwniez z wycieczek oraz wyjs¢ do instytucji kultury. Osiggnigto zatozone cele szczegotowe.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

- zrekrutowanych zostato 94 seniora. Rekrutacja odbywata sie nieustannie od poczatku projektu. O
zaproszeniu do projektu seniorzy wiedzg z Klubu Fruwajgca Ryba, w ktérym spotykajg sie od lat, z mediow
spotecznosciowych, informacje o dziataniach przekazujg sobie réwniez sami seniorzy. Chwalg i zachecaja
bliskich do wziecia udziatu w zajeciach, wyjazdach, wyjsciach do instytucji kultury. - promowano i
organizowano wolontariat wsréd uczestnikéw projektu. Seniorzy poswiecili godziny swojej wolontaryjnej
pracy, 23 uczestnika projektu podjeto aktywnos$¢ wolontarystyczng oraz zaangazowaly sie w prowadzenie
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zajec. Dziatania wolontaryjne senioréw wptynety na zacie$nianie wiezi, budowanie zaufania i poczucie
solidarnosci spotecznej, a takze zaobserwowano, ze poszerzyly sie ich zainteresowania i horyzonty, poprawita
sie ich sprawnos¢ w zakresie korzystania z nowych technologii. Klub Fruwajgca Ryba, w ktérym odbywa sie
wiekszo$¢ aktywnosci senioralnych byt i jest miejscem, w ktérym panuje zyczliwa atmosfera, kazdy uczestnik
projektu moze przyj$¢ poza proponowanym harmonogramem zaje¢, spedzi¢ czas towarzysko i tworczo w
klubowej kawiarence, co umozliwia nawigzywanie nowych znajomosci i przyjazni. - poprzez organizacje
szerokiego zakresu zaje¢ zaobserwowana zostata zwiekszona sprawnos¢ intelektualna i fizyczna, seniorzy
wzieli udziat w Turnieju Rusz glowa, Mistrzostwach Krakowa (zajeli | miejsce), przegladzie chordw
senioralnych.

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:

Liczba odbiorcéw dziatant w projekcie w ciggu roku i | Zrekrutowano 94 osoby
ich krétka charakterystyka (dzieci, mtodziez, seniorzy)

Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | - przeprowadzono 7 kurséw, 414 godzin
(warsztaty, szkolenia, inne): edukacyjnych (z tego 11 wolontaryjnie); 650 godzin
zaje¢ ruchowych, rozwojowych, integracyjnych (w
tym 230 wolontaryjnie przez senioréw oraz 46 godzin
przez prowadzacych zajecia). - zorganizowano 6
wycieczek ( w tym 5 wyjazdowych), obejmujgcych
zwiedzanie muzedw. - zorganizowano 7 wydarzen
okolicznosciowych, 1 wyktad Dbanie o zdrowie. - CAS
Fruwajaca Ryba byt udostepniony co najmniej 4
godziny dziennie od poniedziatku do pigtku. W czesci
tych godzin dziatata kawiarenka, w tym 220 godzin
ptatne dla obstugi kawiarenki, 456 godzin wolontariat
senioréw, 244 godziny dyzur koordynatora.

Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022: 15 oséb

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 23 osoby

Informacja o zrédtach finansowania projektu:

taczny budzet 148600,00 zt W tym z dotacji: 118000,00 zt
projektu w roku
2022

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACIH UKRYTE SKRZYDEA ZA
ROK 2022 ’ '

Nazwa projektu:

Od 1 stycznia 2022 roku do 30 czerwca 2022 roku:

Wsparcie realizacji zadania publicznego, w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej w okresie
01.07.2019r.-30.06.2022r. polegajgce na prowadzeniu placoéwki wsparcia dziennego w formie pracy
podworkowe]j w srodowisku 0oséb matoletnich zagrozonych lub dotknietych marginalizacjg i demoralizacja w
okresie 01.07.2019 r.-30.06.2022 r. na terenie Dzielnicy XVI Biericzyce i XVIll Nowa Huta w Krakowie.

Od 1 lipca 2022 roku do 31 grudnia 2022 roku:

Prowadzenie placéwki wsparcia dziennego w formie pracy podwodrkowej w srodowisku oséb matoletnich
zagrozonych lub dotknietych marginalizacjg i demoralizacjg na terenie Dzielnicy XVI Bienczyce i Dzielnicy
XVIII Nowa Huta w Krakowie. - Placdwka Wsparcia Dziennego "Fruwajgca Miejscowka"

Finansowanie projektu:

adres kontakt KRS NIP 1% OPP
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Gmina Miejska Krakow — wsparcie realizacji zadania publicznego

Czas trwania catego projektu:

01.07.2019 - 30.06.2022
01.07.2022 - 30.06.2025

Ogdlny opis projektu, opis wykonanych dziatan w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Projekt zaktada prowadzenie na terenie dzielnic XVI Bieniczyce i XVIII Nowa Huta placéwki wsparcia
dziennego w formie podwdrkowej dla minimum 40 dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia oraz ich rodzin w
szczegodlnosci w Srodowiskach zagrozonych lub dotknigtych wykluczeniem spotecznym, marginalizacjg lub
demoralizacja.

1) Streetworking: Dziatania streetworkingowe prowadzone byty regularnie w nastepujacych miejscach: os.
Ztotej Jesieni, os. Stalowe, os. Willowe, os. Zgody oraz sporadycznie na innych osiedlach Nowej Huty. Od
wybuchu wojny w Ukrainie, streetworkerzy odwiedzali rowniez miejsca czasowego pobytu Ukraincéw w
Nowej Hucie. Prowadzono prace opartg na zatozeniach pedagogiki ulicy, majaca na celu profilaktyke i
ograniczenie marginalizacji dzieci i mfodziezy. Streetworkerzy prowadzili dziatania animacyjne,
pedagogiczne i socjoterapeutyczne skierowane do dzieci i mfodziezy, gtéwnie takich, ktére nie majg zaufania
do instytucji i trudno im sie zaadoptowa¢ w zorganizowanych strukturach. Praca z nimi polegata na:
nawigzywaniu i podtrzymywaniu kontaktu w ich Srodowiskach, na organizowaniu zaje¢ edukacyjnych,
rozwijajgcych kreatywnos¢, na pokazywaniu alternatywnych metod spedzania czasu (gry, zabawy
podwérkowe, sportowe), na dziataniach profilaktycznych. W pracy tej wykorzystywaliSmy m. in. metode
pracy na ulicy Mobile School, do ktérej mamy licencje jako jedna z czterech organizacji w Polsce (jedyna w
Krakowie). Dziatania te prowadzone byty w miejscu przebywania dzieci i mtodziezy — wymienionych powyzej.
W okresie zimowym streeworkerzy pracowali na podworkach lub zaczynali prace w miejscu przebywania
dzieci, a nastepnie zabierali je do zadaszonych miejsc. Streetworkerzy pracowali we wszystkie dni robocze
po 4h dziennie przez 5 dni w tygodniu w okresie od kwietnia do listopada oraz po 3h dziennie przez 4 dni w
tygodniu w styczniu, lutym, marcu i grudniu.

2) Prowadzenie zajec¢ dla uczestnikéw w formie stacjonarnej: Zrealizowano zajecia w formie stacjonarnej w
postaci warsztatéw animacyjno — socjoterapeutycznych wraz z pomocg w nadrabianiu zalegtosci szkolnych
dla dzieci i mtodziezy - gtéwnie ze srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym. W zajeciach braty
udziat dzieci w wieku 11 - 18 lat. Pracowano m. in. nad zbudowaniem zaufania i poczucia przynaleznosci,
zmiang postaw, budowaniem poczucia wtasnej wartosci, kreowaniem wzorcéw pozytywnych, itp. Dziatania
prowadzone byly metodami aktywnymi (m.in. warsztaty socjoterapeutyczne, spotecznos¢ korekcyjna,
mentoring) przez jednego, dwdch lub trzech treneréw oraz wolontariuszy. Czes$¢ zaje¢ odbywata sie na
powietrzu, w tym z wykorzystaniem rowerdéw, zrealizowano réwniez wakacyjny wyjazd rowerowy do
Rzedkowic. W sumie zrealizowano ponad 360h zaje¢ w ciggu roku.

3) Praca z rodzinami i innymi instytucjami: Prowadzono prace z rodzinami i opiekunami podopiecznych
poprzez kontakty bezposrednie na osiedlach, gdzie realizowany byt projekt, kontakty telefoniczne oraz
spotkania w klubie Fruwajaca Ryba lub w miejscu zamieszkania dzieci. Z czescig rodzin jesteSmy w statym
kontakcie i regularnie korzystaja z naszego wsparcia. JesteSmy w statym kontakcie z instytucjami pracujgcymi
z dzieémi i mtodziezg z terenu Nowej Huty i Bienczyc (gtdwnie pedagodzy szkolni, pracownicy socjalni,
wychowawcy czy pracownicy pieczy zastepczej)

4) Konsultacje merytoryczne lub superwizje zespotu: Cztonkowie zespotu pedagogicznego placowki zostali
objeci fachowym wsparciem w postaci superwizji/konsultacji merytorycznych oraz szkolen.

5) Wolontariat: Cze$¢ dziatari streetworkerskich oraz animacyjno-socjoterapeutycznych wspierana byta
przez wolontariuszy wspierajacych prace kadry projektu.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Cel gtéwny projektu zostat osiggniety przez zapewnienie wsparcia dzieciom i mfodziezy ze Srodowisk
zagrozonych marginalizacja i demoralizacjg z terenu Nowej Huty i Bieficzyc, poprzez prowadzenie placéwki
wsparcia dziennego w formie podwdérkowej. Rezultaty zaplanowane w okresie sprawozdawczym zostaty
osiggniete co najmniej w wielkosci zaktadanej w ofercie, a czesto znacznie wiekszej.

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:
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Liczba odbiorcow dziatan w projekcie w ciggu roku i
ich krétka charakterystyka (dzieci, mtodziez, seniorzy)

Projekt zaktada objecie wsparciem min. 40 dzieci,
mtodziezy ze Srodowisk zagrozonych marginalizacjg
i demoralizacja.

W kazdym miesigcu srednio z oferty placdwki
skorzystato ponad 40 wychowankdéw: w styczniu -
39 0séb; w lutym — 38 0sdb; w marcu — 47 0sob; w
kwietniu — 74 osoby; w maju - 89 osdéb; w czerwcu —
59 oséb, w lipcu — 74 osoby; w sierpniu - 60 0séb;
we wrzesniu - 50 oséb; w pazdzierniku — 53 osoby;
w listopadzie - 43 osoby; w grudniu - 34 osoby.

Liczba przeprowadzonych dziatarn w ciggu roku
(warsztaty, szkolenia, inne):

- streetworking: w okresie sprawozdawczym
realizowano co najmniej 4 wyjscia po 3 godziny w
okresie styczen — marzec, co najmniej 5 wyjsé
streetworkerskich w tygodniu po 4 godziny w
okresie od kwietnia do listopada 2022 oraz co
najmniej 4 wyjscia po 3 godziny w grudniu (z
wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy).

- warsztaty: w okresie sprawozdawczym
zrealizowano 484 godziny zajeé, w tym w
poszczegdlnych miesigcach:

- streetworking: w okresie sprawozdawczym
realizowano co najmniej 4 wyjscia po 3 godziny w
okresie styczent — marzec, co najmniej 5 wyjsc
streetworkerskich w tygodniu po 4 godziny w
okresie od kwietnia do listopada 2022 oraz co
najmniej 4 wyjscia po 3 godziny w grudniu (z
wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy).

- warsztaty: w okresie sprawozdawczym
zrealizowano 484 godziny zajeé, w tym w
poszczegodinych miesigcach:

I -35h; Il - 44h; 1l - 46h; IV - 56h; V -44h; VI - 47h,
VIl - 31h; VIII - 48h; IX - 39h; X - 39h; XI - 30h; X! -
24h.

- praca z rodzing i instytucjami: realizowano co
najmniej 10 h pracy z rodzing w kazdym miesigcu
- zajecia wyjazdowe: w okresie sprawozdawczym
zrealizowano dwa razy zajecia wyjazdowe: w
kwietniu wyjazd do Krynicy Zdrdj i w lipcu wyjazd
rowerowy i warsztaty w Rzedkowicach (Jura
Krakowsko -

Czestochowska).

- organizacja wydarzen okolicznosciowych: w
okresie sprawozdawczym zrealizowano 4
wydarzenia okolicznosciowe - nasi podopieczni
brali udziat w: Dniu Dziecka, oraz pikniku
charytatywnym, Pikniku Charytatywnym
“Kreatywne Lato Nad Zalewem” , (na ktérych m. in.
robili pokazy fireshow) oraz przygotowywali wigilie
spedzong wspdinie z rodzicami i opiekunami.

kontakt
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biuro@ukryteskrzydla.pl
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- ewaluacja dziatan i superwizja: kadra projektu w
okresie sprawozdawczym skorzystata z wsparcia w
postaci superwizji oraz wyjazdow szkoleniowych.

Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022: 8 0s6b

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 8 0séb

Informacja o zrédtach finansowania projektu:
- Dotacja Gmina Miejska Krakow

- Darowizny indywidualne

- Zbidrka publiczna

taczny budzet I-IV 2022: 111 506 zt W tym z dotacji: 1-IV 2022: 107 000 zt
projektu w roku VIiI-XIl 2022: 113 200zt VII-X11 2022: 110 400 zt
2022 :

RAZEM: 224 706 zt RAZEM: 217 400 zt

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACIH UKRYTE SKRZYDLA ZA
ROK 2022 :

Nazwa projektu:

Poszerzenie dziatalnosci Placéwki Wsparcia Dziennego o pomoc obywatelom Ukrainy, w zwigzku z
konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa.

Finansowanie projektu:

UNICEF

Czas trwania catego projektu:

01.08.2022 —31.12.2022

Ogblny opis projektu, opis wykonanych dziatan w roku 2022 — okoto 5-6 zdar:

Projekt zaktada integracje dzieci i mtodziezy z Polski i Ukrainy, w ramach prowadzenia projektu realizowano
nastepujace zadania:

1) Organizacja zaje¢ animacyjnych dla dzieci i mtodziezy z Polski i Ukrainy w miejscu ich przebywania:
zorganizowano zajecia animacyjne dla dzieci i mtodziezy z Polski i Ukrainy w miejscu ich przebywania
w wymiarze 32h. Dziatania streetworkeréw realizowane byty na Osiedlu Ztotej Jesieni, w miejscu
zakwaterowania wielu rodzin i dzieci z Ukrainy. Prowadzono prace opartg na zatozeniach pedagogiki
ulicy, majaca na celu profilaktyke i ograniczenie marginalizacji dzieci i mfodziezy, a takze integracje
dzieci z Polski i Ukrainy.

2) Organizacja zaje¢ jezykowych z j. polskiego: zorganizowano 95 godzin lekcyjnych zajec z j. polskiego. W
trakcie trwania projektu, wsréd odbiorcow dziatan, powstata grupa dzieci i mtodziezy ktora regularnie
uczestniczyta w zajeciach z jezyka polskiego. Kilka miesigcy intensywnej pracy przyniosty zauwazalne
efekty w codziennym komunikowaniu sie, szczegélnie wsrdd dzieci i mtodziezy, ktére nie uczegszczajg
do polskich szkét, przez co nie s3g oswojbne z jezykiem polskim.

3) Organizacja zaje¢ artystyczno- sportowych dla dzieci i mfodziezy z Polski i Ukrainy: zorganizowano
zajecia artystyczno- sportowe dla dzieci i mfodziezy z Polski i Ukrainy w tgcznym wymiarze 158h.
Uczestnicy projektu mogli codziennie wzig¢ udziat w zajeciach artystycznych, sportowych i
ogdlnorozwojowych. Realizowane byty nastepujace warsztaty: nauka jazdy na deskorolce, fireshow i
kuglarstwo, warsztaty kulinarne, zajecia rekodzielnicze, sporty kreatywne, zajecia taneczne, zajecia
wokalne, zajecia z pierwszej pomocy i warsztaty z ksigzka. Wszystkie zajecia byty przeznaczone
zaréwno dla dzieci i miodziezy z Ukrainy, jak i dla wychowankdw Placéwki Wsparcia Dziennego
“Fruwajgca Miejscowka”. Zajecia warsztatowe stanowity naturaing przestrzen do integracji dla dzieci i
miodziezy z Polski i Ukrainy, dodatkowo wzmacniaty rozwdj fizyczny i spoteczny, a takze pomagaty
rozwijac zainteresowania uczestnikéw projektu.

4) Pomoc specjalistyczna i relaksacje: odbiorcy zadania skorzystali z 27 h pomocy specjalistycznej. Dla
os6b, ktére doswiadczyty traumy wojennej, mozliwos¢ konsultacji z psychologiem w jezyku ukrairiskim
byta bardzo waznym aspektem w nauce funkcjonowania w nowej rzeczywistosci. W konsultacjach
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uczestniczyli réwniez rodzice dzieci, ktérzy omawiali konkretne zachowania i sytuacje. Niektdre dzieci,
jeszcze bedgc w Ukrainie, miaty stwierdzone wady rozwojowe lub schorzenia wymagajgce pracy z
fizjoterapeutg. W ramach projektu, dzieci mogty skorzysta¢ z profesjonalnej pomocy doswiadczone;j
fizjoterapeutki pracujacej z dzieémi. Zajecia socjoterapeutyczne realizowane byly w ramach
prowadzenia Placéwki Wsparcia Dziennego. Poprzez wykorzystanie interakcji spotecznych oraz
pozytywne oddziatywanie grupy, dzieci i miodziez nabywaty umiejetnosci spotecznych oraz
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

5) Wyjscia integracyjne do instytucji kultury i/lub sportu i/lub gastronomii dla dzieci i mtodziezy z Polski i
Ukrainy: zorganizowano tgcznie 11 wyjs¢ integracyjnych do instytucji kultury i/lub sportu i/lub
gastronomii dla dzieci i mtodziezy z Polski i Ukrainy. Wyjscia integracyjne to miedzy innymi zwiedzanie
réznych czesci Krakowa, wyjscie na basen, zwiedzanie Huty Szkfa, wizyta w Fabryce Czekolady, a takze
wizyty w lokalnych punktach gastronomicznych. We wszystkich uczestniczyty dzieci i mfodziez z Polski
i Ukrainy.

6) Wyjazdy integracyjne dla dzieci i mtodziezy z Polski i Ukrainy: zorganizowano 5 wyjazdéw
integracyjnych dla dzieci i mtodziezy z Polski i Ukrainy. W ramach wyjazdéw uczestnicy projektu
odwiedzili Porebe Wielkg, Zakopane, Gdarisk i Bielsko Biata. Program wyjazdéw uwzgledniat zaréwno
zwiedzanie kultury, zabytkow i lokalnych atrakcji przyrodniczych, jak i zajecia sportowe i artystyczne
(gdrskie wedréwki, fireshow, fotografia, rekodzieto), a takze zajecia integracyjne wzmacniajgce wiezi
uczestnikow projektu.

7) Szkolenie lub konsultacja merytoryczna kadry: zorganizowano 1 szkolenie dla kadry projektu
dotyczace pracy z dzie¢mi z doswiadczeniem traumy wojennej.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Cel gtéwny projektu zostat osiagniety przez zapewnienie przestrzeni do integracji dla dzieci i mfodziezy z
Polski i Ukrainy. Wiekszos$¢ odbiorcéw projektu zostata zapisana do Placéwki Wsparcia Dziennego. Wsrod
uczestnikdw projektu nawigzane zostaty nowe znajomosci. Dzieci i mtodziez z Ukrainy mialy szanse lepiej
odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci. Rezultaty zaplanowane w okresie sprawozdawczym zostaty osiggniete
co najmniej w wielko$ci zaktadanej w ofercie, a czesto znacznie wiekszej.

Liczbowe okreélenie skali dziatan za rok 2022:

Liczba odbiorcdéw dziatant w projekcie w ciggu roku i | W projekcie uczestniczyto 27 oséb (dzieci i mtodziez
ich krotka charakterystyka {dzieci, mtodziez, seniorzy) | z Ukrainy)

Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | - streetworking: 32h zaje¢ prowadzonych w miejscu
(warsztaty, szkolenia, inne): przebywania UchodZcow.

- zajecia jezykowe: 95 godzin lekcyjnych zajed z j.
polskiego.

- zajecia artystyczno-sportowe: 158h warsztatow.

- pomoc specjalistyczna: odbiorcy zadania
skorzystali z 27 h pomocy specjalistycznej.

- wyjscia integracyjne: Zorganizowano tgcznie 11
wyjs¢ integracyjnych do instytucji kultury i/lub
sportu i/lub gastronomii dla dzieci i mfodziezy z
Polski i Ukrainy.

- wyjazdy integracyjne: Zorganizowano 5 wyjazdéw
integracyjnych dla dzieci i mtodziezy z Polski i
Ukrainy.

- szkolenia: Zorganizowano 1 szkolenie dla kadry
projektu  dotyczace pracy z dziecmi z
doswiadczeniem traumy wojennej.

Liczhba pracownikéw w projekcie w roku 2022: 17 oséb

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 3 osohy
adres kontakt KRS NIP 1% OPP
Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta

os. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydia.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473
31-910 Krakéw




Informacja o zrodtach finansowania projektu: UNICEF

taczny budzet 170 000 zt W tym z dotacji: 170 000 zt
projektu w roku
2022 :

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDAC! UKRYTE SKRZYDtA ZA
ROK 2022 ‘ . . .

Nazwa projektu:

,Prowadzenie mieszkania chronionego dla 7 usamodzielniajacych sie petnoletnich wychowankéw pieczy
zastepczej oraz wychowankdéw usamodzielniajacych sie na podstawie przepiséw ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej”(w tym dwa projekty pod tg samg nazwg)

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakéw — powierzone do realizacji zadanie publiczne

Czas trwania catego projektu:

1. Projektw terminie 01.01.2018 - 30.11.2020
2. Projekt w terminie 01.12.2020 — 31.10.2023

OgdlIny opis projektu, opis wykonanych dziatait w roku 2022 - okoto 5-6 zdar:

Prowadzono mieszkanie chronione treningowe zgodnie z przepisami prawa — ksztattowano umiejetnosci
mieszkaricow w zakresie: samoobstugi, zaspokajania codziennych potrzeb zyciowych, efektywnego
zarzadzania czasem, prowadzenia gospodarstwa domowego(m. in. wspélne zakupy), zatatwiania spraw
urzedowych (utrzymywania wiezi rodzinnych, uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej(staty, dobry
kontakt z sasiadami). Swiadczono prace socjalng na rzecz mieszkaricow. Zapewniano wsparcie
przygotowujace do prowadzenia samodzielnego zycia dostosowane do indywidualnych potrzeb os6b:
doradzano w rozwigzywaniu problemoéw, motywowano do podejmowania aktywnosci w obszarze
zatrudnienia lub edukacji, sytuacji zdrowotnej, udzielano informacji, wskazéwek w zakresie rozwigzywania
spraw zyciowych. Wspotpracowano z opiekunami usamodzielnienia mieszkacow oraz z MOPS.
Integrowano na wspdlnych spotkaniach catg spotecznos¢ mieszkania podejmujgc tematy zwigzane ze
wspdlnym zamieszkiwaniem, zasadami i komunikacja. Interweniowano w trudnych sprawach. Z okazji
Swiat Wielkanocnych oraz Dnia Dziecka i Mikotaja ztozono zyczenia wraz z wreczeniem drobnych
upominkéw. Swieta Bozego Narodzenia oraz koniec roku uczczono wspéing kolacjg. Przekazano do
mieszkania maseczki ochronne oraz ptyn do dezynfekgcji

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

1. Objeto praca socjalng wszystkie przebywajagce w mieszkaniu osoby dla ktérych wydano decyzje o
umieszczeniu — w opisywanym okresie sprawozdawczym — 7 0sob.

2. Dzieki realizacji zadania spoteczno$¢ mieszkania chronionego jest coraz lepiej przygotowana do
samodzielnego zycia oraz petnienia rél spotecznych w dorostym zyciu. Dla wszystkich osob dla ktérych
wydano decyzje o umieszczeniu zapewniono miejsca w mieszkaniu chronionym treningowym. Prowadzono
ksiege ewidencji mieszkaricow oraz dokumentacjg indywidualng osob.

3. Objeto wszystkich skierowanych mieszkafcow ustugami o ktérych mowa w 3 Rozporzadzenia Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 kwietnia 2018 r. w sprawie mieszkar chronionych(Dz. U. 2018
r. poz.822) — 7 0s6b. Prowadzono karty dziatart podejmowanych na rzecz mieszkaficéw oraz ewidencjg czasu
pracy opiekuna/pracownika socjalnego.

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:

Liczba odbiorcéw dziatarh w projekcie w ciggu roku i | 7 osob — osoby doroste usamodzielniajgce sie
ich krétka charakterystyka (dzieci, mfodziez, seniorzy)

Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | Opiekun/koordynator projektu — 12 h w kazdym
(warsztaty, szkolenia, inne): tygodniu roku w tym: warsztaty, spotkania, zajecia
integracyjne, rozmowy, interwencje, wspodtpraca z
instytucjami i spotecznoscig lokalng, sprawy
urzedowe, zakupy

adres kontakt KRS NIP 1% OPP
Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta
os. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydia.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473

31-910 Krakéw




Pedagog- 2 h konsultacji/spotkan indywidualnych
Wolontariusze — 6 h w kazdym miesigcu (praca
biurowa oraz wsparcie dziatari opiekuna

mieszkania)
Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022: 5 oséb
Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 2 osoby
Informacja o zrodtach finansowania projektu:
taczny budzet 78800,00 zt W tym z dotacji: 78800,00 zt
projektu w roku
2022

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACIH UKRYTE SKRZYDLA ZA
ROK 2022 : :

Nazwa projektu:

Utworzenie oraz prowadzenie lokalnych Centrow Aktywnosci Senioréw - "CAS dla rozproszonych senioréw,
mieszkanicow 18 dzielnicy"

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakéw — powierzone do realizacji zadanie publiczne

Czas trwania catego projektu:

0Od dnia 4 kwietnia 2022 do dnia 30 wrzesnia 2024

Ogdlny opis projektu, opis wykonanych dziatart w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Praca nad celem gtéwnym projektu, jakim jest poprawa jakosci zycia 0séb starszych po 60 roku zycia w 2022
roku : w réznych zajeciach i dziataniach w ramach projektu CAS ,rozproszony”wzieto udziat 79 senioréw. W
2022 roku seniorzy brali udziat w zajeciach aktywizacyjnych, edukacyjnych, ruchowych, integracyjnych,
wspotorganizowali wydarzenia okoliczno$ciowe, Skorzystali réwniez z wycieczki i zorganizowali wigilie dla
70 osdb. Osiggnieto zatozone cele szczegdtowe.

Osiggniete cele w roku 2022— okoto 5-6 zdan:

Wszystkie zaplanowane w harmonogramie zajecia sig odbyty; prowadzonych odptatnie zaje¢ dydaktycznych
byto 264 godzin natomiast zajec ruchowo integracyjnych odptatnych 256 godzin.

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022

Liczba odbiorcéw dziatar w projekcie w ciggu roku i | Projektem zostato objetych 79 senioréw
ich krotka charakterystyka (dzieci, mtodziez,
seniorzy):
Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | Odbyto sie 5 kurséw o charakterze edukacyjnym w
(warsztaty, szkolenia, inne): 2022roku : komputerowe; krawiectwo; muzyczne;
florystyczne; oraz rozwoju osobistego
Odbyto sie 5 kursow o charakterze ruchowo-
integrujacych w 2022roku - ;pilates; taneczne,
gimnastyka lecznicza; nord walking; krotkie
rowerowe wycieczki.
Liczba pracownikow w projekcie w roku 2022: 21 0s6b
Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 10 oséb
Informacja o zrédtach finansowania projektu:
taczny budzet | 116610,00 zt W tym z dotacji: 101088,43 zt
projektu w roku
2022:
adres kontakt KRS NiP 1% OPP
Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta

o0s. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydia.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473
31-910 Krakéw




OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACIH UKRYTE SKRZYDLA ZA
ROK 2022 ekt

Nazwa projektu: Wrdézenice- spedzajmy wiecej czasu razem - Kontynuacja

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakéw — powierzone do realizacji zadanie publiczne z Budzetu Obywatelskiego

Czas trwania catego projektu:

Projekt realizowano w terminie 14.02.2022 - 31.12.2022

Ogolny opis projektu, opis wykonanych dziatan w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Projekt zaktadat kontynuowanie miejsca spotkan dla mieszkaricdw osiedla w celu nawigzania i pogtebienia
wzajemnych relacji, Miejsce spotkan zostato wyposazone w kuchnie z wyposazeniem AGD, zakupiono
wyposazenie do kacikow miodziezowego — play station i tv, a dla najmtodszych PODLOGA INTERAKTYWNA
- MULTIMEDIALNA FUNFLOOR. Miejsce otwarte byto dla ludzi w kazdym wieku co dodatkowo budowato
relacje miedzypokoleniowe .

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

Mieszkaricy Wrézenic to spotecznos$é wielopokoleniowa, o zadzierzgnietych relacjach sgsiedzkich i juz po
pierwszym licznym spotkaniu mieszkaricéw okoto 40 osobowym, podjelismy decyzje o prowadzeniu tego
zadania zgodnie z wolg, mieszkancow. Uczestnictwo w zebraniach odbywanych co najmniej raz w miesigcu
ale czasami czesciej, wykreowato grupe ,aktywnych”, ktéra samoorganizujgc sie wykonywata konieczne
prace, przygotowawczo- porzagdkowe; decydowata o terminach eventéw; wzmacniata kanat informacyjny i
dawata realizatorom informacje zwrotne podczas realizacji zadania.

Liczbowe okreslenie skali dziatan za rok 2022:

Liczba odbiorcow dziatah w projekcie w ciggu roku i | 150 oséb — oséb w tym osoby starsze, doroste,
ich krétka charakterystyka (dzieci, mtodziez, seniorzy) | mtodziez i dzieci.

Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | Zorganizowano trzy  wycieczki  autokarowe,
(warsztaty, szkolenia, inne): przeprowadzono 350 godzin animacyjnych zajec:
Zoomba w dwu grupach ; edukacyjne dla dzieci;
boks dla mezczyzn; jezykowe dla mam, animacja
Swietlicowa w weekendy; ponadto odbyly sie trzy
eventy dla catej spotecznosci.

Liczba pracownikéw w projekcie w roku 2022: 12 osoby

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 2 osoby

Informacja o zrédtach finansowania projektu:

taczny budzet | 236350,00 zt W tym z dotacji: 236350,00 zt
projektu w roku

2022

OPIS PROJEKTU DO ROCZNEGO SPRAWOZDANIA MERYTORYCZNEGO FUNDACI UKRYTE SKRZYDLA ZA
ROK 2022

Nazwa projektu:

Organizacja dziatan aktywizujacych i integrujgcych osoby starsze oraz naleigce do Klubu Abstynenta z
dzielnicy XVII.

Finansowanie projektu:

Gmina Miejska Krakéw — powierzone do realizacji zadanie publiczne

Czas trwania catego projektu:

Projekt w terminie 31.10.2022 - 23.12.2022

Ogdlny opis projektu, opis wykonanych dziatart w roku 2022 — okofo 5-6 zdan:

W ramach zadania Fundacja wykonata zakupy dedykowane podmiotom zgodnie z otrzymang listg.

Osiggniete cele w roku 2022 — okoto 5-6 zdan:

adres kontakt KRS NIP 1% OPP

Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta

0s. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydla.pl REGON 357154531 46124045881111000054850473
31-910C Krakéw




Koto 23; Klub Jedru$; Koto 18; “Wersalik” ; Abstynenci; “Kolorowa Jesien”; Stowarzyszenie Pleszow;
Bezpieczna Ruszcza ; Zespdt Wrdzenice ; Klub Koscielniki; Koto 11; Nasze Pokolenia ; Zespdt Nutki; Grupa
Przylasianie; Btyskawiczne Panie; Zespot Jarzebina.

Liczbowe okreslenie skali dziatari za rok 2022:

Liczba odbiorcéw dziatan w projekcie w ciggu roku i | 350 oséb

ich krétka charakterystyka (dzieci, mtodziez, seniorzy)

Liczba przeprowadzonych dziatan w ciggu roku | Odbyly sie 3 wycieczki; 4 spotkania integracyjne
(warsztaty, szkolenia, inne): oraz zakupiono sprzet i kostiumy
Liczba pracownikow w projekcie w roku 2022: 1 osoby

Liczba wolontariuszy w projekcie w roku 2022: 12 oséb

Informacja o zrédtach finansowania projektu:

taczny budzet 70000,00zt W tym z dotacji: 70000,00 zt
projektu w roku

2022

DAROWIZNY PIENIEZNE

Dzieki wptatom z 1% uzyskalismy: 3697,20 zt

W ramach wspoétpracy z Teatrem Ludowym przygotowano koncert ,,Mamo Ciebie w sercu mam”
srodki otrzymane od Dzielnicy XVIii: 9000,00 z{

Z darowizn od 0s6b fizycznych uzyskaliémy: 25005,20 zt

Z darowizn od oséb prawnych uzyskalismy: 20828,01 zi

Spotfeczna dziatalnos¢ Fundacji

WSPOLPRACA

Podkresli¢ nalezy bardzo dobrze uktadajgca sie wspoiprace z zarzadem XVIII dzielnicy. Nasza Fundacja jest
cztonkiem-zatozycielem Federacji Matopolska Pozarzadowa, Komisji dialogu ds. Kultury, i Komisji dialogu ds.
mtodziezy.

Dziatania zarzadu fundacji.
Zarzad fundacji spotyka sie na wczesniej ustalonych zebraniach, gtéwnie on line.

PODSUMOWANIE
Koriczymy ten rok z satysfakcjg i radoscia. Kolejne mniejsze i wieksze projekty za nami. W ciggu nastepnych
12 miesiecy aktualny Zarzad Fundacji nie widzi zagrozenia dla dalszej dziatalnosci Fundacji:

Stanistaw Banas - prezes  51.2ANAS

Liudmyla Kokhanets — wiceprezes L. Xo0 A A4S
Kamil Syc— cztonek zarzadu VQW S gw

Krakow, 05 czerwca 2023 r

adres kontakt KRS NiP 1% OPP
Fundacja Ukryte Skrzydta tel. 660 569 100 KRS 0000057786 NIP 678-27-62-387 Nr konta

os. Na Skarpie 35 biuro@ukryteskrzydia.pt REGON 357154531 46124045881111000054850473
31-910 Krakéw




